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♦今月の教員推薦図書♦ 図書館運営委員会の先生方による推薦図書を紹介する「今月の教員推薦図書」。

今号は、生命環境学部環境・情報科学科の細矢 憲先生にご寄稿いただきました。

日が暮れるのも一段と早くなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。

さて、「新着案内News Letter」第18号を発行いたしました。

今月も、多分野の文庫や新書が揃っております。

寒さに負けそうなときは、心がほっこり温まるような本を探してみるのも良いかもしれませんね。

新しく蔵書に加わった文庫・新書は、

Web本棚サービス「ブクログ」上で
も紹介しています。

✓本棚は月ごとに更新！
✓過去の展示図書も確認できます！
✓本のレビュー欄には府大図書館の
蔵書検索OPACのリンクがつけら
れているので、気になった本の所
在や利用状況をすぐに
調べられます！

アリスとテレスのまぼろし工場
(角川文庫)

岡田麿里 / 2023.6 / ＫＡＤＯＫＡＷＡ
請求記号 913.6||O

アクセスはこちら➡

【教員紹介】

専攻分野:高分子材料設計学
研究テーマ：人間を取り巻く様々な環境改善に
寄与し，人間のQOLを向上させるための様々な
高分子材料の開発と応用研究

生命環境学部
環境・情報科学科

細矢 憲先生

2023年9月15日に公開、岡田麿里さん脚本・監督による同名のオリ
ジナルアニメ作品の原作。ある事故をきっかけとして、閉ざされてし
まった“まぼろし”の世界。現実の世界と奇妙な接点を持ちつつ、そこに
“活きる”人々を描く不思議なストーリー。さて、“まぼろし”だったのか、
現実だったのか？



実践！クリティカル・シンキング
（ちくま新書）

[この本のキーワード] 教養 学び 生き方

クリティカル・シンキングの目的
は、与えられた推論が正しいか正し
くないかを判断し、正しくないとき
にはどこがどのように間違えている
のかを見つけ出す能力を鍛えること
である。そのためには自分の頭で論
理的に考える「思考力」を身につけ
ることは欠かせない。この本では
「思考力」は推論の型を「構造図」
としてとらえる訓練を積むことで身
につくということをわかりやすく解
説している。

「真の『教養』とは本来、読書
と知識を通じて『人間としての生
き方』を学び、実践することであ
る。（「はじめに」より）
該博な知識だけなら人間はAIに
敵わない。『多くの知識を持つこ
と』の価値が大きく低下した現代
に求められる、『新たな教養』と
は何か？学ぶ、読む、観る、聴く
ことの根本を変える一冊。

異文化間教育（文庫クセジュ）

マルティーヌ・アブダラ=プレッツェイユ
白水社 / 2021.4 / 請求記号 371.5||A

[この本のキーワード] 食生活 郷土料理

訪日外国人が再び増加している
が、訪日の目的として「和食」を
あげる人が多いようである。「日
本はそれぞれの地域にいろいろな和
食がある。それが楽しみ。」とのこ
とである。この本では和食の文化史
として我が国において各地に息づく
さまざまな和食はどのようにして生
まれたのかをわかりやすく解説する
とともに、そうした和食が失われな
いように保護し、未来へ継承してい
くべきことに光をあてている。

佐藤洋一郎 / 平凡社 / 2023.10
請求記号 383.81||S

和食の文化史：各地に息づくさまざまな食
（平凡社新書）

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「あなたのためのクリティカル・シンキング」
共立出版, 2021.10, 請求記号 141.5||J

✔「10代からの批判的思考：社会を変える9つの
ヒント」明石書店, 2020.4

【電子ブック※府大生・教職員のみ利用可】

[この本のキーワード] 多文化教育 フランス

文化の多様化が進み、個人が国家
や民族のみならず、年代や性別、宗
教等の様々な集団に属するように
なった現代社会。「異文化」という
定義はますます複雑化し、「異なる
他者」を認めることは全世界的な課
題となった。異文化間教育はその課
題を解決する1つの鍵となる。
本書ではそんな異文化間教育につ

いて、研究史や概要、フランスの事
例に基づいた課題等がまとめられて
おり、異文化間教育の有り様を理解
するための足掛かりとなる。

[この本のキーワード] クリティカルシンキング

批判的思考
[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「知性の正しい導き方」(ちくま学芸文庫)
筑摩書房, 2015.3, 請求記号 133.2 ||L

✔「パラレルな知性」（犀の教室）
晶文社, 2013.10, 請求記号 104||W

✔「優しい語り手：ノーベル文学賞記念講演」
岩波書店, 2021.9, 請求記号 904||T

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「知っておきたい和食の文化」

勉誠出版, 2022.2, 請求記号 383.81||S

✔「食の歴史学 : 和食文化の展開と特質」

青土社, 2021.12, 請求記号 383.81||H

✔「知っておきたい和食の秘密」
勉誠出版, 2020.3, 請求記号 383.8||W

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「グローバル化のなかの異文化間教育 : 異文化間

能力の考察と文脈化の試み」明石書店, 2019.3 

請求記号 371.5||N

✔「ひとを分けるものつなぐもの : 異文化間教育から

の挑戦」ナカニシヤ出版, 2005.3

請求記号教職||361.5||S|| 学内者貸出

田坂広志 / 光文社 / 2023.7
請求記号 159||T

丹治信春 / 筑摩書房 / 2023.10 
請求記号 141.5||T

教養を磨く：宇宙論、歴史観から、話術、人間力
まで（光文社新書）



現役外交官である著者は、外
務省入省とともに最難関のアラ
ビア語をゼロから始めました。
そこから総理通訳を行うように
なるまでの期間は何と8年8か
月！本書では、最も効率的で最
短の外国語習得法が伝授されて
います。英語を含む全語学に通
じる勉強法を参考に、今からで
ももう一度でも、外国語習得を
目指してみませんか？

[この本のキーワード] 外国語 外国語教育 通訳

中川浩一 / 講談社 / 2020.1
請求記号 807||N

循環経済入門：廃棄物から考える新しい経済
（岩波新書）

笹尾俊明 / 岩波書店 / 2023.9
請求記号 518.52||S

欧州では、リサイクルを推進
した循環型社会から、それに加
えて持続可能な生産・供給・消
費ができる経済を再設計した循
環型経済への転換が進んでいる。
プラスチックごみ・資源問題や
食品ロス問題を重点的に取り上
げ、新たな社会・経済の仕組み
の予想図を描く。

[この本のキーワード] ウナギ 科学史 環境問題

パトリック・スヴェンソン / 新潮社 / 2023.8 
請求記号 487.66||S

ウナギが故郷に帰るとき（新潮文庫）

子ども時代に父と親しんだウ
ナギ釣りの思い出を織り込みな
がら、ウナギの不思議な生態に
魅了された学者たちの探求史を
辿っていく。泥から発生したと
考えたアリストテレス、解剖に
明け暮れた若きフロイト、ウナ
ギの行動から心理を想像し詩的
に表現したカーソン…。人間は
ウナギが絶滅する前にその生命
の謎を解き明かせるのか？

[この本のキーワード] 環境文学研究 環境問題

文学作品に表現された「自然」
に焦点を当て、人間と自然環境の
関係を読み解こうとするエコクリ
ティシズム。文学的な想像力は、
現実の自然やグローバル化し深刻
さを増す環境問題に向き合う糸口
となり得るか。本研究分野の第一
人者が『森の生活』『苦海浄土』
などの名著を取り上げ、学際的な
文学批評の可能性を探る一冊。

文学は地球を想像する：エコクリティシズムの
挑戦（岩波新書）

総理通訳の外国語勉強法（講談社現代新書）

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「結局、ウナギは食べていいのか問題」（岩波科学
ライブラリー）岩波書店, 2019.7
請求記号 664.695||K

✔「ウナギの科学」朝倉書店,2019.6 
【電子ブック※府大生・教職員のみ利用可】

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「資源の循環利用とはなにか：バッズをグッズに変
える新しい経済システム」岩波書店, 2015.2
請求記号 518.523||H

✔「循環型社会をつくる」（シリーズ環境政策の新地平)
岩波書店, 2015.6, 請求記号 519.1||S||7

✔「資源利用と循環型社会」（サステナビリティ学)
東京大学出版会, 2010.11, 請求記号 519.08||S||3

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「語学の天才まで1億光年」
集英社インターナショナル, 2022.9
請求記号 804||T

✔「物語を忘れた外国語」（新潮文庫）
新潮社, 2021.4, 請求記号 804||K 

✔「外国語学習とコミュニケーションの心理：研究

と教育の視点」関西大学出版部, 2019.3
請求記号 807||Y

[さらに理解を深めるための図書館おすすめ本]

✔「文学から環境を考えるエコクリティシズムガイ
ドブック」勉誠出版, 2014.11, 請求記号 902.09||O

✔「苦海浄土」（世界文学全集）
河出書房新社, 2011.1, 請求記号 908||S||3-4

✔「森の生活：ウォールデン」（講談社学術文庫）
講談社, 1991.3, 請求記号 934.6||T

結城正美 / 岩波書店 / 2023.9
請求記号 902.09||Y

[この本のキーワード] 持続可能な社会 資源循環



2023年11月 新着案内 (文庫・新書)

書名（シリーズ名） 著編者名 出版社 出版年月 請求記号

思考の方法学 (講談社現代新書) 栗田 治 講談社 2023.09 002.7||K

新書100冊 : 視野を広げる読書 (光文社新書) 高橋 昌一郎 光文社 2023.09 019.9||T

技術の哲学 : 古代ギリシャから現代まで (講談社学術文庫) 村田 純一 講談社 2023.09 118||M

実践!クリティカル・シンキング (ちくま新書)※図書館員おすすめ 丹治 信春 筑摩書房 2023.10 141.5||T

精神分析入門講義 上 (岩波文庫) フロイト 岩波書店 2023.10 146.13||F||1

教養を磨く : 宇宙論、歴史観から、話術、人間力まで (光文社新書)
※図書館員おすすめ

田坂 広志 光文社 2023.07 159||T

平安貴族とは何か : 三つの日記で読む実像 (NHK出版新書) 倉本 一宏 ＮＨＫ出版 2023.10 210.37||K

ケアしケアされ、生きていく (ちくまプリマー新書) 竹端 寛 筑摩書房 2023.10 361.4||T

異文化間教育 (文庫クセジュ)※図書館員おすすめ
マルティーヌ・アブダラ=
プレッツェイユ

白水社 2021.04 371.5||A

「発達障害」と間違われる子どもたち (青春新書intelligence) 成田 奈緒子 青春出版社 2023.03 379.9||N

和食の文化史 : 各地に息づくさまざまな食 (平凡社新書)
※図書館員おすすめ

佐藤  洋一郎 平凡社 2023.10 383.81||S

天才と異才の日本科学史 (角川ソフィア文庫) 後藤 秀機 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.09 402.106||G

脳の中の過程 : 解剖の眼 (講談社学術文庫) 養老 孟司 講談社 2023.08 404||Y

学ぶこと生きること : 女性として考える (中公文庫) 猿橋 勝子 中央公論新社 2023.07 407||S

初等整数論 (ちくま学芸文庫) 遠山 啓 筑摩書房 2023.09 412.1||T

大量絶滅はなぜ起きるのか : 生命を脅かす地球の異変
(ブルーバックス)

尾上 哲治 講談社 2023.09 457.352||O

大人のための生物学の教科書 : 最新の知識を本質的に理解する
 (ブルーバックス)

石川 香[ほか] 講談社 2023.09 460||I

ウナギが故郷に帰るとき (新潮文庫)※図書館員おすすめ パトリック・スヴェンソン 新潮社 2023.08 487.66||S

医療と介護の法律入門 (岩波新書) 児玉 安司 岩波書店 2023.07 498.12||K

科学技術の軍事利用 : 人工知能兵器、兵士の強化改造、人体実験
の是非を問う (平凡社新書) 橳島 次郎 平凡社 2023.07 507||N

循環経済入門 : 廃棄物から考える新しい経済 (岩波新書)
※図書館員おすすめ 笹尾 俊明 岩波書店 2023.09 518.52||S

新編民藝四十年 (ちくま学芸文庫) 柳 宗悦 筑摩書房 2023.09 750.4||Y

張源「茶録」・許次紓「茶疏」 : 明代二大茶書 : 全訳注
 (講談社学術文庫) 岩間 眞知子訳注 講談社 2023.08 791.2||C

総理通訳の外国語勉強法 (講談社現代新書)※図書館員おすすめ 中川 浩一 講談社 2020.01 807||N

文学は地球を想像する : エコクリティシズムの挑戦 (岩波新書)
※図書館員おすすめ 結城 正美 岩波書店 2023.09 902.09||Y

小説の未来 (講談社文芸文庫) 加藤 典洋 講談社 2023.06 910.26||K

アリスとテレスのまぼろし工場 (角川文庫)
※教員推薦図書(環境・情報:細矢 憲先生) 岡田 麿里 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.06 913.6||O

喫茶店文学傑作選 (中公文庫) 林 哲夫 中央公論新社 2023.09 913.68||H

文選 : 精選訳注 (講談社学術文庫) 興膳  宏 講談社 2023.10 921.4||K

5類(500-599)　技術・工学

8類(800-899)　言語

9類(900-999)　文学

7類(700-799)　芸術・美術

0類(000-099)　総記

1類(100-199)　哲学

2類(200-299)　歴史

3類(300-399)　社会科学

4類(400-499)　自然科学


